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Mon cabinet est spécialisé dans la Protection

Financière des personnes

Depuis 2020, j'accompagne mes clients en matière

de retraite, d'épargne, de Prévoyance, d'optimisation

fiscale et de la transmission du patrimoine.

Olga ROUZADE - Agent général d'assurance AXA
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A l’âge de prendre votre retraite,

souhaitez-vous disposer d’un revenu
confortable en n’étant à la charge de

personne, et surtout pas de vos
enfants?






Retraite
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en 
France vs Russie



Structure de la retraite

Retraite de base
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Retraite complémentaire
obligatoire

Retraite par capitalisation

Retraite par capitalisation

Russie France

Suspondu est répartie entre
 les retraités pour l'instant

Retraite par capitalisation
PER, PERP, Madelin, art.83, etc.

Retraite par répartition

Retraite assurée

https://vashifinancy.ru/finansy-na-kazhdyy-den/obespechennaya-starost/ot-chego-zavisit-vasha-budushchaya-pensiya/
https://pfr.gov.ru/branches/moscow/news~2018/03/29/156052


Ce qui affecte la
retraite par répartition



Nombre de trimestres acquis

Votre Caisse de Retraite 

Montant du revenu (cotisations)

L'âge de la retraite

Nombre des enfants

Situation démographique
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Russie

France

F/H
60-65

F/H
78-68

F/H
18/3

Tous
62 85/80 23/18

lâge de la retraite espérance de vie durée moyenne passée
à la retraite

ratio travailleurs/
retraités

Comparons la France et la Russie

1,7

1,5

https://www.gks.ru/free_doc/new_site/population/demo/progn7.htm
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2012749#tableau-TCRD_050_tab1_regions2016
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8_(2019%E2%80%942028)


Comparons la retraite et Aspa



Baisse des revenus à la retraite

70%

50%



Il n'y a pas d'accord de
retraite entre la Russie et

la France





Comment préparer 
pour

la retraite
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Déterminer les objectifs
et vos droits à la

retraite.

Où commencer

Choisir le bon Plan
retraite qui vous permet

d'optimiser vos impôt

Сhoisir une société de
gestion fiable



Vos droit à la retraite en France

Simulateurs

Espace perso AXA.fr
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lassuranceretraite.fr



Vos droit à la retraite en Russie

Simulateurs

Espace perso gosuslugi.ru
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school.pfr.gov.ru/

https://www.gosuslugi.ru/325191/1
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Quelles sont 



les solutions?



Comparisons les solutions essentiels
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Entrée

Diversification

Investissement 
de temps et connaissance

Optimisation d'impot

Immobilier Compte Titre Retraite volontaire



PLAN ÉPARGNE 
RETRAITE
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PER (loi PACTE 2019)
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Attention
- Sortie à partir de l’âge légal de départ à la retraite
- 6 cas de sortie anticipée

Avantages
- Avantage fiscal de 45% de cotisations et en cas de
transmition
- Profiter de la croissance des marchés financiers et %
composé
- 5 profils d'investissement
- Versements libres
- Sortie en capital et en rente



Revenu Brut global - 66 K€

TMI 30%

sans PER
IR - 12€

avec PER
Cotisations  - 500€/m, 6K€/an
IR  2022 - 10,2€

Avantage fiscal - 1,8K€ (30%)

Exemple d'avantage fiscal PER
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Croissance des marchés financiers

MSCI World

11,09 % Taux de croissance annuel
composé

43 ans - periode d"investissement

9 030% Croissance

https://backtest.curvo.eu/portfolio/msci-world--NoIgsgygwgkgBAdQPYCcA2ATEAaYoAyAqgIwDsAHMQKwAsxZAnDsQLptA


Lorsqu'on investit à 100 €/mois, l'indexation à l'inflation est de 1%, la rentabilité
de l'indice MSCI World est de 11% sur les 43 dernières années.

dans 30 ans



313 К €  x 8



dans 20 ans



 100 К € x 3

dans 10 ans



26 К € x 2



Comment fonctionne le % composé



Mon rôle

È T A P E  1

Estimation de votre retraite par répartition
Déterminer vos objectifs personailes
Votre profil d'investissement

È T A P E  2

Calcule de l'enveloppe fiscale (Fillon et Madelin)
Sélection d'une stratégie d'investissement

È T A P E  3

Accompagnement, conseil tout au long du
contrat

JANUARY
2020
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Mes contacts
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Je vous remercie de votre attention
et votre avis

A très bientôt !


